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Notat 

Justering i betegnelsen for timeprisafregnet elforbrug i 
kommunikation til forbrugerne (henstilling) 
 

 

Problem 

Forbrugerne opfordres i dag til at flytte deres forbrug over døgnet for at spare 

penge og understøtte den grønne omstilling. Kommunikationen om hvem, der har 

mulighed for at spare kan præciseres, så misforståelser undgås. 

 

 

Baggrund 

De fleste forbrugere kan i dag spare penge ved at flytte forbrug henover døgnet 

pga. differentierede nettariffer meldt ud af netselskaberne. Når det gælder at 

udnytte den varierende timepris på strøm, er forholdende mere uigennemskuelige. 

Her gælder det, at kun hvis der hos den enkelte forbruger foregår afregning efter 

timeprisen, vil forbrugeren kunne spare penge på selve strømforbruget, når 

forbruget flyttes over døgnet. 

 

De to centrale begreber ”flexafregnet” og ”variabel pris” benyttes af bl.a. 

Energistyrelsen, Forsyningstilsynet, elhandelsvirksomhederne og Green Power 

Denmark i kommunikation til forbrugerne, hvor de opfordres til at flytte forbrug for at 

spare penge.  

 

Imidlertid dækker de to begreber i henhold til lovgivning og praksis over både 

timeprisafregnede produkter og produkter, hvor der afregnes efter en gennemsnitlig 

dags-, måneds- eller kvartalspris. For eksempel benyttes ”flexafregnet” vekslende 

om timeprisafregning og om den tekniske mulighed for at blive timeafregnet.  

 

Mange forbrugere risikerer derfor at anstrenge sig med at flytte forbrug, men med 

en begrænset effekt på deres elregning. 

 

Henstilling 

Det henstilles, at aktører præciserer brugen af de to begreber i kommunikation til 

forbrugerne, så det bliver tydeligt, hvornår der er tale om timeprisafregnede 

produkter.  
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Ved at tilføje en variation af ordet ”time” til de to betegnelser, vil det bliver klarere 

for forbrugerne, at der er tale om produkter, hvor flytning af forbrug kan have en 

substantiel effekt på regningen. Dette kan gøre kommunikationen en anelse mere 

kompliceret, men samtidig retvisende i forhold til forbrugerne.  

 

Begreberne kan eksempelvis bruges således:  

- variabel elpris bliver til variabel timepris eller variabel timeafregnet elpris.  

- flexafregnet bliver til flexafregnet timepris (denne løsning er implementeret 

på sparenergi.dk). 

 

Koordinering 

Nærværende notat er udarbejdet af Energistyrelsen og har været forelagt 

Energinet, Green Power Denmark, Forsyningstilsynet, Forbrugerrådet Tænk, FDM 

og Bolius. 

 

Bilag 

I bilag 1 angives til inspiration en række forskellige formuleringer, der anvendes af 

elhandelsvirksomhederne til at udtrykke det samme.  

 

I bilag 2 opridses det gældende regelgrundlag. 

Bilag 1. Eksempler på elhandelsvirksomheders beskrivelse af timeafregning 

(anonymiseret) 

”Grøn indkøbspris”: Din pris på el afregnes til den aktuelle pris på elmarkedet 

time for time, og er derfor velegnet til flexafregning 

 

”Grøn fremtid”: Din elpris afregnes på timebasis, er velegnet til flexafregning, 

og suppleres af energirådgivning og donation til klimaprojekter 

 

”Flex-El”: Flex-El er et strømprodukt, hvor kWh-prisen følger prisen på 

elmarkedet med en ny pris hver time. Vi afregner derfor dit forbrug med 24 

forskellige priser pr. døgn. 

 

 XX:Din kWh-pris følger markedet. Du betaler børsprisen time-for-time og har 

ikke abonnement. 

”Variabel indkøbspris”: Variabel pris, der skifter hver time 

 

”DanskVind”: Du afregnes for dit forbrug time-for-time, dvs. at dit forbrug i hver 

time afregnes til timeprisen. 

 

YY: Flexafregning er timeafregning af kunder. Det betyder, at dit strømforbrug 

afregnes time for time. På den måde får du mulighed for at betale det, din strøm 

koster i den time, du bruger den. 
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”El Flex”: Din elpris skifter time for time, og følger el markedets udvikling. 

 

”Det Frie valg”: TIME-FLEX følger timeprisen på den nordiske elbørs. Til dig 

der vil have en variabel elpris. Prisen fastsættes time for time 

 

”Det Grønne Liv”: Hver time i døgnet får sin egen elpris 

 

 

 

Bilag 2 Gældende regelgrundlag 

Love og bekendtgørelser 

Rammerne for udbuddet af elprodukter til forbrugerne findes i Elforsyningsloven 

(LBK nr 984 af 12/5/2021), og er nærmere udfoldet i de tre nedenstående 

bekendtgørelser. 

 

Hvad er en dynamisk elpriskontrakt? 

Elleveringsbekendtgørelsen (BEK nr 2648 af 28/12/2021) §2, stk. 1, nr. 1 definerer 

en dynamisk elpriskontrakt som; ”En elektricitetsleveringskontrakt mellem en 

elhandelsvirksomhed og en elkunde, som afspejler prisudsvinget på 

spotmarkederne, herunder på day-ahead- og intraday-markeder, med intervaller, 

der som minimum svarer til markedsafregningsintervallerne.”  En sådan kontrakt 

skal, jf. §11, stk. 1, tilbydes elkunder af alle elhandelsvirksomheder, som har over 

200.000 elkunder.  Hvis der ikke udbydes en sådan kontrakt i et givet netområde, 

er det elhandelsvirksomheden med flest elkunder i netområdet, der pålægges at 

udbyde en, jf. §11, stk. 2.   

 

Hvad skal der stå på regningen? 

Faktureringsbekendtgørelsen (BEK nr 1696 af 25/11/2020) §2, stk. 1, nr. 2 og 3 

angiver, at regningen skal indeholde ”Pristypen og produktnavn” samt 

”produktbetegnelsen”.  

 

I høringsnotatet af 18/11/2020 til bekendtgørelsen skriver Forsyningstilsynet: 

”Efter Forsyningstilsynets fortolkning omfatter begreberne produktnavnet, 

produktbetegnelsen og pristype tre forskellige forhold. 

 

Produktnavnet anses således at være det navn, elhandelsvirksomheden har valgt 

som benævnelse for det tilbudte produkt. 

 

Pristype dækker over den prisbestemmende mekanisme, som prisen for produktet 

fastsættes efter, f.eks. om der tilbydes et produkt til en fast pris eller et såkaldt flat-

rate produkt, eller om der tilbydes et produkt til en variabel pris, et såkaldt flexrate-

produkt eller tilsvarende. 

 



 

Side 4/4 

Produktbetegnelse dækker over, hvordan produktet bliver beregnet. Hertil skal det 

forstås om der afregnes på pr. time, kvarter eller om der eksempelvis foretages 

beregning pr. måned. Eksempelvis vurderes det om produktet eksempelvis tager 

udgangspunkt i en gennemsnitspris for den seneste måneds pris, eller om der 

f.eks. er tale om et produkt, hvor slutkunden bliver afregnet helt ned på time 

niveau.”  

 

Hvad skal elhandelvirksomheden indberette til elpris.dk? 

Indberetningsbekendtgørelsen (BEK nr 1279 af 25/10/2016) fastsætter rammerne 

for elhandelsvirksomhedernes indberetninger til prisportalen elpris.dk.  

 

I bekendtgørelsen definerer §1, stk. 1, nr. 2 og 12. hhv: 

• ”»Fast pris«: Et elprodukt kendetegnet ved, at den fremtidige standardpris 

ligger fast over en periode på mindst 3 sammenhængende måneder og 

dermed er kendt på forhånd af kunden. 

• »Variabel pris«: Et elprodukt, hvor prisen ændrer sig løbende i henhold til 

en veldefineret elbørs, og er gældende for en periode på under 3 måneder. 

” 

 

Herudover fastsættes det i §2, stk. 3, nr. 3, at ”type – fast eller variabel,” skal 

indberettes til elpris.dk. Begrebet flexafregning er ikke nævnt i bekendtgørelsen. 

 


